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Nyt fra klubben

Kzere alle
Laes blandt andet om:
Sa er det forar i kalenderen, og vi venter alle sammen

utdlmodigt pa lidt lunere vejr, sa vi kan komme p3 * Nye tiltag for ungtraenere

grees, selvom der har vaeret fuld gang i spillet pa e Generalforsamling

klubbens kunstgraesbaner de seneste maneder. Ogsa e Ny klubudvikler til pigerne

hen over vinteren er der sket meget i klubben — bade i e Fastelavnscup i Taastrup FC

forhold til kampe og traening, og ikke mindst inde i e Super Iprdag den 17. maj

klubhuset, hvor der Igbende har vaeret aktiviteter, til e Tounge talenter rykker op i HS1-truppen

gleede for bade bgrn og voksne. Fyrvaerkerisalget blev e U10 holdt banko i klubhuset

igen en kaempe succes, med gode indtaegter til klubben.

Arets generalforsamling har netop veret afholdt. Tak : — '-""':ﬂ
for deltagelsen til de fremmgdte. Generalforsamlingen | : ; ‘

er en vigtig del af klubbens fundament, sa vi vil ‘ _

opfordre alle til at mgde op naeste ar.

Vi gnsker jer en god forarssaeson og god laeselyst.

TFC DEMENS - f@rste treening den 27. marts

Vi har hen over vinteren arbejdet intenst med at BLIV DE L AF ET
Taastrup FC patager sig sit ansvar som den stgrste Fo D BO LD FE LLESS KAB

fodboldklub i kommunen, og har i samarbejde med
DBU Sj=lland, Hgje-Taastrup Kommune og
Demensforeningen faet skabt rammerne til at vi
torsdag den 27. marts kl. 10.00 afvikler den fgrste
traening for TFC DEMENS.

. ; we
- A

En stor tak til DBU Sjzelland og Hgje-Taastrup
kommune for samarbejdet, men ikke mindst til Stig
Schyberg, der bliver TFCs treener for holdet. Stig far Nyt hold for personer med demens
hjeelp af Steen Hartvig, sa vi er topklar til at modtage

de nye spillere i klubben.
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Formanden har ordet Ll
Det er nu blevet forar og fodboldsasonen star for
dgren. Alle de harde og maske sure
vintertraeningstimer er glemt for nu gaelder det
turneringen og masser af kampe om point de
kommende maneder - og jeg fornemmer masser af
positivisme og humgr i bade seniorafdelingen og
ungdomsafdelingen.

HS1 skal forhabentlig spille med om oprykning til
Danmarksserien. Holdet har som noget nyt valgt at
placere sine hjemmekampe om fredagen i forsgget
pa at fa flere til at komme og heppe pa holdet. Jeg
haber, at bade treenere og foreeldre vil opfordre
vores medlemmer til, at vi bliver mange mennesker
pa stadion til disse kampe og gg@r fredag aften til en
hyggelig TFC-aften.

Pa drengesiden har vi opnaet den hgjeste
indrangering i klubbens historie ligesom vaeksten i
pigeafdelinger betyder, at pigerne nu deltager i
endnu flere raekker end tidligere.

Det bliver speendende at fglge alle vores mange
dygtige fodboldspillere — ligesom jeg er sikker p3,
at vores nye team af bgrneudviklings- og
ungdomsudviklingstraenere kommer til at saette sit
praeg pa treeningsbanerne og gge kvaliteten i
treeningen til glaede for alle vores hold i
ungdomsraekkerne.

DBU Sjzelland har meddelt klubberne, at der i 2025
vil veere fokus pa adfaerden og isseer dommerne i
forbindelse med afvikling af kampene. Jeg oplever
ikke, at vi har et problem hermed i TFC, men jeg vil
gerne opfordre til, at vi fortsat sgrger for at skabe
et godt og trygt miljg omkring de kampe, som vi
deltager i.

Sluttelig vil jeg habe, at vi ALLE en gang i mellem
lige stopper op og husker pa, at TFC drives af
frivillige traenere og ledere, hvis stgrste belgnning
er, nar man bliver rost og anerkendt for sit store
arbejde i klubben — sa husk det og gentag det
gerne —det koster ikke noget, men giver sa meget
energi og motivation til dem, der knokler for, at vi
andre kan have det sjovt.

Jan

Flot overskud fra fyrveerkerisalget — tak for stgtten!

Vi kunne igen i 2024 gleede os over stor succes med
klubbens fyrveerkerisalg, som resulterede i et flot
overskud til gavn for alle i Taastrup FC. Indteegterne fra
salget er med til at styrke klubben og skabe de gode
rammer for klubbens medlemmer.

Den store opbakning fra bade frivillige og medlemmer
har veeret afggrende for denne succes. Uden jeres
hjaelp havde det ikke veeret muligt, og vi er dybt
taknemmelige for den indsats, | har ydet.

Vi forventer ogsa at saelge fyrveerkeriigen i ar og
haber, at | vil vaere med endnu en gang. Har | idéer
eller forslag til, hvordan vi kan forbedre salget, er |
meget velkomne til at dele dem med os

pa Fyrvaerkeri@taastrupfc.dk.

Af hjertet tak for jeres engagement og stgtte — vi

haber at se jer igen til naeste fyrveerkerisalg i
december!


mailto:Fyrvaerkeri@taastrupfc.dk
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De unge trenere i klubben ggr en kaempe forskel E
Vi har i Taastrup FC stort fokus pa ungtraenere og er sa

heldige og taknemmelige for at vi har en masse unge E
mennesker i klubben, der ggr en keempe forskel. Vi
arbejder malrettet pa at skabe et godt og trygt forum
for vores ungtraenere, hvor de kan mgdes, have det
hyggeligt og udvikle sig. Tanken er at lave nogle aftener,
hvor alle ungtraanerne mgdes, vi spiser noget mad, far
inspiration fra andre og far flere veerktgjer til
treenerarbejdet. Vi vil have fokus pa forskellige temaer,
der kan styrke traenerarbejdet og lave sociale
arrangementer, der styrker sammenholdet.

Hgje-Taastrup Kommunes foreningsudviklingspulje
stptter indsatsen gkonomisk, og vi har lavet et
samarbejde med Fritid og Kultur, som har fokus pa at fa
flere unge til at tage del i foreningslivet som traenere og
ledere og stgtte de foreninger, der ggr noget for at
skabe gode miljger for de unge. Det betyder blandt
andet, at ungtraenerne i TFC far tilbudt at deltage i
Traenerakademiet som en del af Ungtraeenerforum, hvor
emnerne tilpasses de unges gnsker og behov. Emner
som konflikthandtering, kommunikation,
foraeldresamarbejde, relationskompetence og praesen-
tationsteknik, som kan bruges i traenerrollen — og i de
unges liv. Vi glaeder os til endnu mere samarbejde!

W i M.
Som start pa Ungtraenerforum var vi pa Cecilies i City2 og bowle
og spise. Vi fik besgg af idraetskonsulent Signe Abilda, som fortalte
om Hgje-Taastrup Kommunes arbejde med at fa flere unge med i
foreningslivet — som aktive og som treenere og med at hjzlpe
foreningerne med at skabe gode ungemiljger.
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Generalforsamling 2025

Arets generalforsamling blev vanen tro afholdt
tirsdag i uge 10, dvs 4/3-2025. Antallet af fremmgdte
var ngjagtig det samme som sidste ar, dvs. 41, og de
repraesenterede stemmemaessigt ca. 5% af klubbens
medlemmer, sa ikke just overvaeldende, men en stor
tak til dem der mgdte frem og var med til at stgtte
op om denne for foreningen sa vigtige begivenhed.

Hans Tvede var igen dirigent og sgrgede som altid for
en god afvikling af generalforsamlingen.

Formand Jan Jansson aflagde beretning for 2024,
hvorefter kasserer Thomas Jansteen gennemgik
regnskabet for 2024 og de af bestyrelsen foreslaede
kontingentsatser gaeldende fra 1/7-2025 (herunder
ogsa budgettet for 2025), og begge disse blev
enstemmigt godkendt. De nye kontingentsatser kan
findes andetsteds i denne udgave af TFC-Nyt.

Herefter var naeste punkt pa agendaen de indkomne
forslag og noget usaedvanligt var der indkommet
hele 8 forslag. Det vil veere for omfattende at
gennemga dem her, men de spandte fra
vedtaegtsaendringer, over krav om undskyldning fra
bestyrelsen til sgskenderabat og bedre koordinering
af treeningstider, og flere af forslagene affgdte en
livlig debat. For en neermere gennemgang af
forslagene henvises til referatet fra
generalforsamlingen - se link til sidst i denne artikel.

Naestsidste punkt var valg til bestyrelsen samt af
revisionsselskab. Louise Wahlers, Alex Parslev og
John Linnemann havde alle valgt at stoppe i
bestyrelsen, og desuden var kasserer Thomas
Jansteen og naestformand Peter Vergmann pa valg,
sa der skulle i alt veelges 5 medlemmer. Kristian
Rped, Tina Kongsted og Mads Reves stillede op og da
der ikke var yderligere kandidater, blev alle 5 valgt
ved fredsvalg. Der skal herfra lyde et hjerteligt
velkommen til de 3 nye, samt en keempe tak til de 3
afgadende bestyrelsesmedlemmer, der heldigvis alle
fortsat vil have en tilknytning til klubben.

Kristian Rped er traener hos U11 piger, medlem af
kommunikationsudvalget, spiller ogsa selv i klubben
og har tidligere veere medlem af bestyrelsen. Mads
Reves er ligeledes mangearig spiller i klubben og har
ogsa tidligere vaeret medlem af bestyrelsen. Endelig
er Tina Kongsted bl.a. medlem af bade pigeudvalget
og seniorudvalget, ligesom hun leegger en stor
indsats i arbejdet med klubbens ungtraenere (se
mere om dette andetsteds i TFC-Nyt). S& det er 3
erfarne TFCere, der nu indtraeder i bestyrelsen.

Bestyrelsen ser herefter saledes ud:

e JanJansson (formand)

e Peter Vergmann (naestformand)
e Thomas Jansteen (kasserer)

e Camilla Graack (sekretzer)

e Tina Kongsted

e Mikael Storm

e Kristian Rped

e Mads Reves

Der var ingen der gnskede at stille op som
suppleant, og Rl Statsautoriseret Revisionsselskab
blev genvalgt som revisor for klubben.

Aftenens sidste punkt var eventuelt, hvor Jan
Jansson takkede alle fremmgdte og herefter var
klubben traditionen tro veert ved en lille
forfriskning.

For yderligere detaljer se referatet fra
generalforsamlingen her:

https://www.taastrupfc.com/media/7935/referat-
underskrevet-generalforsamling-2025.pdf



https://www.taastrupfc.com/media/7935/referat-underskrevet-generalforsamling-2025.pdf
https://www.taastrupfc.com/media/7935/referat-underskrevet-generalforsamling-2025.pdf
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Kontingentsatser gzeldende fra 1/7-2025 vedtaget pa arets generalforsamling

Hold

(Prisen er pr. halvar hvis ikke andet er naevnt)

Seniorer og U19 med traner (dbne hold) 1.250

Seniorhold uden treener (lukkede hold) 1.000

Oldboys/oldgirls og zldre (lukkede hold) 1.000

Oldboys/oldgirls og aldre (lukkede hold) u/traening 850 E
Fodbold fitness 350 §
U14-u17 1.225 .
U10-U13 1.125

us-u9 1.125

ue6-U7 875

Talenttilleeg U14-U19 1.100

Talenttillaag U10-U13 800

Mikrobold (pr. kvartal) 250

Passive medlemmer (pr. ar) 300

Indmeldelsesgebyr 300

Tilmeld dig fodboldskolen

Igen i ar er der mulighed for at tage pa fodboldskole i Pa PRO Fodboldskolen far deltagerne bade sjov
klubben. Det foregar igen i uge 32. og lzererig fodboldtraening, der er tilpasset alder
Fodboldskolen er for alle bgrn, der kan lide at spille og niveau, sa alle kan veere med og bliver

fodbold — uanset om du drgmmer om at blive den nye  udfordret pd netop deres niveau.

Pernille Harder eller Christian Eriksen eller bare synes

at det er sjovt at spille fodbold. Tilmeldingen foregdr pa profodboldskole.dk, og vi
gleeder os til at se jer!



http://www.profodboldskole.dk./
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Nye tiltag inden for administration

Bogholder og nyt gkonomisystem

Som | har set pa hjemmesiden, prgver vi i
administrationen at vaere pa forkant med de B ROE N
2ndringer vi bliver ngdt til at lave mht. vores

bogferingsprogram, der ikke lever op til de HOJE-TAASTRUP
kommende regler der kommer i 2026.
BROEN har som formal at stgtte socialt udsatte
bgrn og unge med kontingenter og evt. udstyr
til idraet, spejder, musik eller andre fritidsaktivi-
teter, sa de pa lige fod med alle andre bgrn har
mulighed for at dyrke fritidsinteresser.

Derfor er ansggningsprocessen sat i gang med at
finde en bogholder der skal vaere med til at
udveaelge og implementere et nyt gkonomisystem
der lever op til reglerne.

Nye vaerktgjer til traeenere/ledere

Der er sat en masse procedurer i gang, sadan at |
traener/ledere far nogle veerktgjer til at hjaelpe
jeres planlaegning til fodboldture og steevner, og
nar vi internt afvikler staevner. Dette for at vi
allerede nu skal leve op til geeldende regler for

dokumentation, som vores revisor kreever. Vi afholdt det fgrste store traenermgde for U6 til U15
treener/ledere i starten af marts, sa alle blev orienteret
omkring den sportslige retning som klubber arbejder
hen imod de kommende maneder & ar.

https://broen-danmark.dk/hoejetaastrup/

Der vil altid veere en indkgring, som |
traener/ledere vil finde besvaerlig, men pa den
lange bane bliver | glade for det, ogsa for de

kommende traener/ledere der kommer til vores Vi bruger foraret til at fa skabt relationer
klub. traenere/udviklingstraenere imellem og skabt et
treenerforum, hvor vi alle bidrager med input til TFC-

Nye tiltag - tsligt
ye tiltag - sportslig vejen.

Vi har haft travlt med at anszette 2 bgrne- og 1
ungdomsudviklingstraenere. Vi har vaeret heldige,
at vi har faet Nicolai Hermansen U6-U9 og lan
Hoar U10-U12 pa holdet.

Pa billedet ser | fra venstre Nicolai Hermansen, Thomas
Mansson og lan Hoar.

Thomas Mansson som de fleste af jer kender
starter 1. juli som ungdomsudviklings-traener for
U13-U15. Det er et super godt mix med to udefra,
der kommer med nye vinkler og erfaringer fra de
respektive klubber de kommer fra. Samtidig er det
ogsa vigtigt at vi har faet Mansson (i daglig tale)
med, der med sine mange ar i klubben, er med til
at sikre TFC-vaerdierne.

Vi skal ogsa huske p3, at vi pa pigesiden har Phillip
som udviklingstraener, hvilket er med til at vi har
et steerkt traenerudviklingsteam.
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Taastrup FC & Klub 120 inviterer til Gensynsdag

Efter de sidste to ars store succeser med Gensynsdag,
fortsaetter vi traditionen! Igen i ar inviterer Taastrup
FC og Klub 120 alle til en hyggelig og festlig
Gensynsdag.

Hvornar?
Fredag d. 23. maj kl. 18.30, hvor vi spiller mod Frem
Hellebaek i Taastrup Idraetspark.

Hvad kan du forvente?

Kom og vaer med til at fejre faellesskabet, mgde gamle
klubkammerater, traenere og ledere. Det bliver en
aften fyldt med gode minder, og vi haber pa at se
bade nuvaerende og tidligere spillere pa stadion.

Vi opfordrer iszer tidligere medlemmer fra Taastrup
FC's to moderklubber, Taastrup B70 og TIK, til at
komme og vaere med.

Er vi klar til at samle 500 mennesker en fredag aften?
Vi satser pa at fylde Taastrup Idraetspark til
bristepunktet denne fredag!

Kom og veer en del af denne festlige begivenhed — vi
har brug for din hjzelp til at skabe en uforglemmelig
dag med 500+ deltagere!

Adgang og tilmelding:
Der er gratis adgang, og tilmelding er ikke ngdvendig —
kom bare og veer en del af feellesskabet!

Hvad kan du glzaede dig til?

e Masser af boder med laekre snacks og
drikkevarer

Ekstra glhaner for at holde festen i gang

Vores fgrstehold, der keemper for oprykning
— kom og stgt dem

Mulighed for at genopfriske gamle
venskaber og hygge med gamle
holdkammerater

Og selvfglgelig, masser af hygge og
forhabentlig godt vejr!

Hjaelp os med at sprede budskabet!

Del gerne dette budskab med din vennekreds,
holdkammerater, foraeldre eller tidligere venskaber
fra klubberne, sa vi kan fa sa mange som muligt til
at deltage og stgtte op om en fantastisk aften i
Taastrup Idrzaetspark!

Vi gleeder os til at se jer alle!
Mvh Taastrup FC & Klub 120

Gensynsdag den 23. maj
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TFC Nytérs Cup 2025

Taastrup FC afholdt et stort og flot indendg@rsstaevne
d. 5-Januar for en masse glade fodboldpiger i TIC
hallerne!

En dag fyldt med glade piger og skgnne foraeldre, der
heppede i et inferno af larm og forventningens glaede!

Der var arrangeret bod med salg af kaffe, kage,
popcorn og hjemmebagte boller samt tombola med
praemier - alt sammen noget, hvor overskuddet gar til
den feelles tur til Géteborg i pasken hvor stgrstedelen
af pigeargangene skal afsted.

Arranggrerne var ved at revne af stolthed over alle de
frivillige, der fik dagen til at klappe og som fortjener al
den ros, der kan gives!

Der er allerede planer om at gentage succesen igen
naeste ar!
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Ny klubudvikler til pigerne

Brendby Masterclass-samarbejdet har i denne sason udvidet afdelingen med anszttelsen af Noah Bach-Marklund
som klubudvikler med fokus pa fodbold for piger og piger som bgrn. Noah er tilknyttet Taastrup FC, og det betyder,
at U8 til U11 spillerne far tilbudt supervisioner to gange arligt. | fgrste omgang vil supervisionerne fokusere pa at
arbejde med at forme miljger og styrke motivationskraften.

Det styrkede samarbejde abner ogsa op for flere muligheder for pigerne. Vi har allerede haft flere hold pa besgg til
inspirationstraeninger pa Goal Station i Brgndby, hvor bade pigerne far nye oplevelser, og treenerne far inspiration
til deres arbejde.

Denne saeson markerer ogsa starten pa RKT Brgndby IF — pigernes pendant til ATK+. Vi er glade for at kunne
naevne, at vi allerede har 8 spillere, der deltager i treeningen hver fredag i Brgndby, hvilket er et tegn pa det gode
arbejde, der er blevet gjort i pigeafdelingen de seneste sasoner.

—5

Vi ser frem til, at samarbejdet udvikler sig, og at vi sammen kan skabe endnu flere muligheder for pigerne i
Taastrup FC. Det er vores hab, at dette styrkede samarbejde vil inspirere endnu flere glade piger til at starte med
fodbold og tage del i et feellesskab, der veerdseetter bade udvikling og glaeden ved sporten.

Vi opfordrer alle til at blive engageret i samarbejdet, dele erfaringer og fortsat arbejde sammen mod vores
feelles mal: at give pigerne de bedste rammer for at udvikle sig bade som spillere og som mennesker.

Vi opfordrer alle til at blive engageret i samarbejdet, dele erfaringer og fortsat arbejde sammen mod vores
faelles mal: at give pigerne de bedste rammer for at udvikle sig bade som spillere og som mennesker.
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Fredericia Indoor 2025 - En weekend med
sammenhold, fight og triumf!

Fredericia Indoor Cup, Danmarks st@rste indendgrs
steevne for piger, blev en uforglemmelig oplevelse for
Taastrup FCs U12- og U13-piger! En weekend fyldt med
spaendende kampe, taette opger, taktiske aendringer og
et fantastisk faellesskab — bade pa og uden for banen.

U12 - En staerk holdindsats og samarbejde med Vejle
Boldklub

Vores seje U12-hold spillede flere taette kampe og viste,
at de aldrig giver op. Efter en Igrdag, hvor sejren stadig
var til gode, vendte pigerne spillet pa dag 2 med flere
flotte praestationer. Kampene mod B73 Slagelse, Strib
FC, Draggr BK2 og Brgndbyernes IF Grgn resulterede i
imponerende sejre, og det var fantastisk at se, hvordan
pigerne hele tiden bakkede hinanden op og blev
steerkere for hver kamp.

Finalen blev en nervepirrende affeere mod Dalum. TFC-
pigerne keempede bravt, men matte se sig besejret med
knebne 1-0. Selvom det ikke blev til guld, var det en
oplevelse, der viste, hvor meget vilje og kampand, der
er pa holdet.

En saerlig del af weekenden var ogsa vores samarbejde
med Vejle Boldklub, vores venskabsklub fra Greve, som
vi havde taget med til Taastrup. Vi lante to af vores
U12-spillere til deres hold, hvilket understreger den
steerke relation mellem klubberne og vores fzelles fokus
pa udvikling og sammenhold.

M’L (SRR

U13 - Fra stolpe ud til finalesejr

Bade Team Vedeby og Team Nissen keempede bravt i
Igrdagens kampe. Team Vedeby spillede sig ubesejret
videre til B-finalepuljen, mens Team Nissen efter en lidt
uheldig dag endte i C-finalepuljen.

Men det stoppede dem ikke! Allerede Igrdag aften
startede de finalepuljen med en overbevisende 5-0-sejr
over Kjpbenhavns Boldklub. Det gav holdet en staerk tro
pa, at sgndagen kunne blive noget helt szerligt.

Sgndag morgen fortsatte de takterne med en sejr over
Fredericia Q Sort, en teet kamp mod Fredericia Q Lilla og
et intenst opger mod Spangsbjerg. | denne kamp matte
pigerne spille i undertal det meste af tiden efter en tidlig
udvisning. De holdt dog hovedet koldt, og Spangsbjerg
blev kun farlige én gang i kampen, som endte 0-0.

| sidste puljekamp mod FC Kolding Nord stod alt pa spil.
Vinderen ville ga i finalen. Med en 2-1-sejr sikrede Team
Nissen sig finalebilletten!

Finalesejr til Team Nissen!

| finalen ventede Draggr, og spaendingen var til at tage
og f@le pa. TFC-pigerne holdt hovedet koldt, spillede
med hjerte og hjerne, og sikrede sig en fantastisk sejr pa
1-0. Dermed pokalen! Kampene var teette hele weeken-
den, men med steerk moral og flot spil kunne pigerne
juble som fortjente vindere af Fredericia Indoor 2025 C-
finalen.

Mere end bare fodbold

Selvom pokalen er et flot minde, er den stgrste sejr det
steerke faellesskab, der blev bygget op gennem
weekenden. Pigerne stgttede hinanden, dannede nye
venskaber og viste, hvad fodbold handler om. Holdand,
gleede og viljen til at keempe sammen.

En keempe tak til foraeldrene og staevnearranggrerne.
Men den stgrste tak gar til alle pigerne, der gav alt og
viste, hvadrTaastrup FC star for!

10
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Fantastisk overnatning i klubhuset for U11 pigerne!

Fredag d. 7. marts afholdt U11 pigerne et fantastisk socialt
arrangement for holdet, hvor 19 piger deltog — og 15 af
dem overnattede i klubhuset. Aftenen startede med en
indendgrs turnering pa Borgerskolen, hvor der blev gaet til
den med masser af energi og godt humgr. Tilbage i
klubhuset stod den pa pizzahygge, leg og forberedelser til
natten.

En szerlig del af aftenen var afskeden med vores skgnne
treener, Isabella, der rykker videre til klubbens U12-hold.
Hun blev overrasket med en TFC-trgje, signeret af alle
pigerne, og fik personlige hilsner med pa vejen.

Derefter bgd aftenen pa karaoke, store klapsalver til de
modige optraedende og afslutningsvis filmaften med
"Elementaert" — selvfglgelig med masser af hygge og
snacks.

Sengetiden trak lidt ud, men da lyset slukkede kl. 23:30,
lagde alle sig til at sove uden smafnisen — og sov til kl. 7
naeste morgen! Lgrdagen startede roligt med morgenmad
fra Café-Tina, felles snak og afslutningsvis fodbold og spil.

Fra traenerne skal der lyde en keempe TAK til foraeldrene
for lan af de fantastiske piger! Vi haber, de havde lige sa
meget sjov som os og vi glaeder os allerede til naeste gang!

Fastelavnscup i Taastrup FC

“‘““““‘“Wm‘“‘“‘\lijjtwl N

Lgrdag d. 15. marts afholdt klubbens U13-pigehold et
stort fastelavnsstaevne for piger fra U9-U13 i Taastrup
Idreetscenter. Over 40 hold deltog, og banerne summede
af farverige kostumer, flot fodbold og masser af grin.

Udover de speendende kampe var der praemier for
scoringer, sa pigerne virkelig havde noget at spille for, og
selvfglgelig var der ogsa pokaler pa spil. Vores egne piger
var desvaerre meget gaestfrie, sa vores gaester Igb afsted
med de fleste pokaler.

stor arbejdsindsats i staevnet! Uden jer kunne vi ikke
have skabt sa fantastisk en dag for pigerne. Der var
selvfglgelig sma ting, vi kan justere til naeste ar, men
vigtigst af alt var, at pigerne gik glade hjem efter en dag
fyldt med feellesskab og fodboldglaede.

Vi glaeder os allerede til naeste ar!
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To unge talenter rykker op i HS1-truppen

Vi er glade for at kunne meddele, at midtbanespiller
Marcus Jansson og angriber Patrick Nissen nu er
blevet en fast del af vores fgrsteholdstrup, HS1. De
to spillere, der tidligere har spillet for U19-1, har vist
sig at have et stort potentiale og er blevet belgnnet
med en permanent plads i fgrsteholdstruppen.

Denne beslutning er en del af vores langsigtede
strategi for at sikre, at vores unge talenter ikke kun
udvikler sig, men ogsa far mulighed for at udfordre
sig selv pa det hgjeste niveau.

Hos os handler det om baeredygtig udvikling, hvor vi
kontinuerligt arbejder pa at integrere de bedste unge
spillere i fgrsteholdet, samtidig med at de bevarer
muligheden for at spille kampe for U19-1, hvis de ikke
er i spil for HS1.

Vi ser frem til at fglge Marcus og Patrick i deres
udvikling og ser dem som en vigtig del af vores fremtid.

Super-lgrdag i Taastrup Idraetspark — Alle kampe pa
én dag!

Vi er glade for at kunne praesentere et nyt koncept i
seniorafdelingen — nemlig Super-lgrdag!

Denne lgrdag, den 17. maj 2025, samles vi til en dag
med masser af fodbold, hvor alle kampe spilles
pa omrade 2 i Taastrup Idreetspark.

Pa denne dag vil du kunne opleve en styrkelse af
seniorafdelingen, hvor integrationen af vores U19-
spillere i seniortrupperne er et vigtigt skridt for bade
spillernes udvikling og klubbens fremtid.

Kom og vaer med til at stgtte bade de etablerede
seniorhold og de unge talenter i deres rejse mod at
blive en del af seniorafdelingen! Vi ser frem til at se
dig til en speendende og intens fodbolddag!

Kom forbi til Super-lgrdag
den 17. maj

Kamp-program
KI. 12:30 spiller HS3
KIl. 12:30 spiller U191
Kl. 14:30 spiller HS2
KI. 14:30 spiller U19-2

Har dit hold en god historie eller skal | afsted pa tur?

Husk, at vi meget gerne modtager bade tekst og billeder, som vi kan bruge pa de sociale medier og maske i det

naeste nyhedsbrev.

Send tekst og billeder til Kommunikationsudvalget pa mail: kommunikation@taastrupfc.com
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Nyt fra herre-/drengefodbolden

U10 holdt et velbesggt julebanko i klubhuset

Spillere fra U10s drengehold, deres foraeldre og sgskende mgdte i
dag talstaerkt op til julebanko i klubhuset.

Hele 105 mennesker tog 8 runder banko - kun afbrudt af en kort
pause, hvor der blev serveret a&bleskiver og varm kakao.

Hele overskuddet fra salg af bankoplader gar til U10s hold, da
arrangementet har mgdt stor opbakning fra lokale samarbejdspartnere
og andre. Stor tak til alle.

Der var fyldt godt
op i klubhuset
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Borne keeper-camp i juleferien

Som relativt nyudleert keeper-traener, har jeg faet lov at foresta lidt traening for de yngre argange i klubben, og nar
chancen byder sig, skal man jo sla til.

Keeper-traening er jo lidt en speciel ting og da vi, i klubben, tror p3a, at alle skal kunne spille alle positioner, er
specialisering ikke noget vi fokuserer pa fgr end vores spillere bliver lidt seldre.

Men! | og med at jeg normalt begar mig pa U9 (traener for argang 2016 drengene) - og vi fra en tidlig alder har
fokuseret meget pa motorik/bevagelsestraening i vores hverdag. Har jeg, kombineret med en relativt stor flok
drenge der gerne tager keeper-tjansen til vores staevner, faet lov at bruge hele det nye anlaeg til en god keeper
camp, hvor alle, med interesse herfor pa drenge argangene U8-U10, blev inviteret forbi til en dag med en masse god
bevaegelse og koordinationstraening, samt fa lidt gode indspark med til hvordan man kan blive lidt bedre pa kassen.

29 glade drenge havde tilsyneladende stor lyst og mod pa at lege, selvom det var lige midt i juleferien - dog var
vejret lidt til den kolde side, sa ikke alle kunne holde kulden stangen hele vejen igennem to rigtigt hyggelige timer.

e o -
el ale bl L

W ST Ve

Vi fik kigget lidt pa god fald teknik, masser af en mod en situationer og en del af de basale faerdigheder som ggr sig
geeldende for moderne keepere (og fodboldspillere) - alt sammen i form af diverse sma spil og lidt konkurrencer og
samarbejdsgvelser for drengene.

Og jeg fik hygget mig rigtigt meget med de her skgnne drenge, som jeg haber har mod pa mere en anden god gang.
Der var i hvert fald godt humegr hele vejen rundt pa trods af kulden - men hvad betyder det, nar bare man kan fa
lov at spille fodbold og konkurrere?

Hvor om alting er, sa er det ikke sidste gang at jeg kommer til at afholde lighende arrangementer, maske dog med
lidt feerre ad gangen. Skulle man synes det kunne veere interessant for ens eget barn, eller ens egen argang, vil jeg
ogsa meget gerne foresta en keeper camp for den enkelte argang, man skal veere mere end velkommen til at
raekke ud til mig.

Mikael, TFC argang 2016
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HS1 forsgger sig med fredagskampe.

| hele 2025 andrer vi kampdage for vores HS1-hold. De fgrste kampe i foraret
For at skabe bedre forhold for bade spillere og Det skal dog siges, at de to fgrste kampe i foraret
tilskuere vil vi i hele 2025 afholde vores stadig vil blive spillet Igrdag pa kunstbanen pa Nybolig
hjemmekampe om fredagen i stedet for Igrdage. Vi Park. Fra og med den tredje kamp i foraret vil de
haber, at dette skridt vil ggre det lettere for flere resterende hjemmekampe i 2025 blive spillet om
fans at deltage i kampene og stgtte vores hold pa fredagen i TIP.
hjemmebane. . i o .

Vi haber, at denne a&ndring vil give os mulighed for at
Hvorfor endringen? mgde endnu flere ungdomsspillere og forzeldre pa
Zndringen af kamptiden er et led i et forsgg pa at fa stadion og skabe endnu bedre rammer for bade
flere tilskuere pa stadion. Mange af vores spillere og fans. Vi gleeder os til at se jer til kampene i
ungdomshold spiller nemlig allerede Igrdag, og med 2025!

fredagskampe haber vi at ggre det nemmere for
familier og fans at kombinere fredagshyggen med
fodbold pa stadion. Det er vores ambition, at denne
ordning vil ggre atmosfaeren pa stadion endnu bedre
og skabe st@rre opbakning til HS1.

“‘ Y
v
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Forarets kampe
~ Lgrdag 15.marts 13.00 mod @lIstykke FC — Nybolig Park Kunst
Lgrdag 29.marts 13.00 mod Avedgre — Nybolig Park Kunst

Fredag 11.april 18.00 mod BSF — Taastrup Idraetspark

Fredag 2.maj 18.30 mod Stenlgse — Taastrup Idraetspark

Fredag 23.maj 18.30 mod Frem Hellebak - Taastrup Idraetspark (Gensynsdag)

Fredag 6.juni 18.30 mod Farum BK - Taastrup Idraetspark
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FODBOLDFALLESSKAB

< B -

Motionsfodbold har positiv effekt for krop og sundhed i almindelighed,
men det er bevist, at der er sarligt positive effekter ved at holde sig fysisk i gang,
nar man lever med en demensdiagnose.

FC DEMENS i Taastrup FC

Kom og bliv en del af et trygt
fodboldfaellesskab i FC Demens, der
handler om at bevasge sig 0g have det
sjovt med en fodbold. Vi byder mennesker
med demenslignede symptomer, demens i
tidligt stadie samt pargrende, eller andre
med udfordringer fx. motorisk besvaer eller
nedsat lungekapacitet. Du kan vaere med
pa fodboldholdet, uanset om du har en
fortid som professionel, eller du aldrig har
sneret fodboldstevierne for.

Der tages hensyn til hver enkelt spiller, og
nar bolden ruller, passer vi pa hinanden.
Igennem fodbolden og det sociale samvaer
ensker vi at lofte livskvaliteten og skabe
glaede i trygge rammer.

Vi glaeder os til at se dig!

Forste traening er d. 27. marts ki. 10.00

TFC DEMENS
» Traening: Torsdage fra kl. 10.00-11.30 (inkl. kaffehygge
efter traening)

» Adresse: Taastrup FC, Sydskellet 1, 2630 Taastrup

» Kontakt: Traener Stig Scyberg tif. 6058 9160 og
demenskonsulent Lene Sorensen tif. 4359 1699

» Husk: Toj du kan bevaege dig | og som passer til vejret,
udendorssko og drikkedunk. Der er mulighed for adgang
til omkladningsrum, men kom gerne omkiaedt.

@

Hoje-Taastrup
WS Kommune

#™ bedre liv

ghn

Socialstyrelsen

@ KOBENHAVNS
A meddemens & " N|VERSITET

TrygFonden

Sundheds
donationer
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HS1-truppen er klar og keemper for at holde sig inde
i kampen om topplaceringerne i Sjallandsserien

24-mandstruppen er blevet suppleret med to nye
udefra i Marcus Tholstrup og Devran Koc, samt Oliver
Benn Larsen der tidligere har vaeret hos os men som
det sidste halve ar spillede i Karlslunde i
Danmarksserien.

Derudover er der hevet to op fra U19-1 i Marcus
Jansson og Patrick Nissen.

Det giver saledes en god blanding af unge drenge,
suppleret med en god rutineret gruppe.

Det skal ogsad naevnes at 15 spillere og 3 ledere har
spillet ungdomsfodbold i Taastrup FC, hvilket lige
netop er dette vi gnsker og som vi ser som en
baeredygtig vej i fremtiden.

EFTERLYSNING!!!
Vi har brug for flere foraeldre, der har lyst til at veere

med til at treene alle vores hold. Det kraever kun, at du

kan afszette et par timer om ugen. Har du lyst til at
veere med, sa tag fat i en af treenerne.

-

Vores trup:

(*Har spillet ungdomsfodbold i Taastrup FC)

Keeper:

Oliver Lip (keeper)* — 140 kampe

Marcus Tholstrup (keeper)* — Ny fra Naestved U19
Division

Forsvar:

Niklas Olsen* — 32 kampe/2 mal

Devran Koc — Ny fra Brgndby Strand serie 1
Nicolai Jensen* — 114 kampe/1 mal

Kerem Polat* — 74 kampe/3 mal

Hjalte Andersen — 18 kampe

Magnus Bo Jensen — 8 kampe/1 mal

Bugge Olsen* — 1 kamp

Midtbane:

Nicolai Albgger Hansen — 76 kampe/13 mal

Oliver Wilsky* — 57 kampe/5 mal

Frederik Voss* — 107 kampe/4 mal

Marcus Jansson* — Oprykket fra U19-1

Sebastian Stenbryggen Frederiksen - 76 kampe/4 mal
Daniel Janum* — 111 kampe/15 mal

Kasper Lind Wessel Larsen* — 30 kampe/7 mal
Pouya Azimi— 12 kampe/2 mal

Onur Cetin - 12 kampe/4 mal

Philip Folman — 72 kampe/6 mal

Denzel James* — 17 kampe/2 mal

Oliver Benn Larsen - 29 kampe/6 mal - Tilbage efter
ophold i Karlslunde DS

Angreb:

Frederik Hansen* — 119 kampe/45 mal
Albin Emini* — 22 kampe/3 mal

Patrick Nissen* — Oprykket fra U19-1

Cheftraener: Lasse Sinkjeer*
Ass. Traener: Frederik Stokholm*

Malmandstraener: Bo Kampmann Lassen
Holdleder: Dennis Larsen
Massgr og Teamleder: Kim Jacobsen*
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Vil du vaere aktiv i et af vores udvalg?

| TFC kan du bade vaere aktiv pa banen og i vores udvalg. Der er mange aktiviteter i gang og vi er altid glade for at
kunne byde nye velkommen i vores udvalg, der kan bidrage med et nyt syn pa tingene, ny energi og nye ideer.

Har du lyst til at veere med, sa er det maske noget for dig at veere med i eksempelvis:

Turneringsudvalget

Her kan du vaere med til spaendende opgaver
som fx:

- Fordele traeningstider

- Holdtilmelding

- Kampbanefordeling

- Dommeradministration

- Repraesentere TFC i kommunale fordelinger
- Administration af DBUs indendgrsrunder.

Vil du hgre mere eller vaere med, sa skriv til:
turneringsudvalg@taastrupfc.com

Sponsorudvalget

Her er der spaendende opgaver for dig, der har
lyst til at styrke og aktivere vores nuvaerende og
fremtidige sponsorer. Det kan vaere opgaver som
fx:

- Finde nye sponsorer til klubben

- Planlaegge sponsorarrangementer for
nuvaerende sponsorer

- Administrere og sgrge for fornyelse af
nuvaerende sponsoraftaler.

Vil du hgre mere eller vaere med, sa skriv til:
sponsorudvalg@taastrupfc.com

Kommunikationsudvalget

Her kan du veere med til at ggre TFC mere synlig
for bade medlemmer og lokalomradet. Det kan
veere opgaver som fx:

- Opsege historier fra klubbens hold

- Lave indhold til klubbens hjemmeside
- Speendende indhold til klubbens SoMe
- Skrive artikler til lokale medier.

Vil du hgre mere eller veere med, sa skriv til
kommunikation@taastrupfc.com

Aktivitetsudvalget
Her kan du vaere med til at skabe ekstra liv i og omkring
klubben. Det kan fx veere opgaver som:

- Arrangere sociale arrangementer i klubben pa tvaers
af hold og afdelinger

- Planlaegge arrangementer, der kan give indtaegter til
klubben

- Vaere behjaelpelig ved et eller flere arrangementer.

Vil du hgre mere eller vaere med, sa skriv til:
aktivitetsudvalg@taastrupfc.com

Har dit hold nogle nyheder, som de synes kan veere interessante for andre i klubben, sa er du meget
velkommen til at skrive til Kommunikationsudvalget pa mail: kommunikation@taastrupfc.com
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